
تب دانگ
Dengue fever

پـوداتعباس 
با ناقلیندکترای تخصصی حشره شناسی پزشکی و مبارزه
عضو هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی هرمزگان

Email: Poudat@hums.ac.ir

باسدانشکده بهداشت بندرع



oتاسهاپشهتوسطمنتقلهآربوویروسيبيماريشایعتریندانگتب

oپشهیلهبوسکهآنفلوآنزابهشبيهاستحاديدارتبویروسیبیمارییک
.شودمیمنتقلAedes))آئدسجنسهای

oبهرازیمی‌شودشناختهنیزاستخوان‌شکنتبو،دنگیتبهاینامبه
الحدراستخوان‌هایشمی‌کندتصوربیمارآنازحاصلشدیددرددلیل

.هستندشکستن

oگرددميظاهرشدیدودهندهخونریزيهايفرمباگاهي.

oدهندهخونریزيهايفرمدرولياست%1ازکمترکليبطورميرومرگميزان
.برسداستممکنهم%25تاشدیدو

oداردبالاییاقتصادیباربیماری.

(Dengue fever)تب دانگ



هزار‌تخت‌بیمارستان‌در‌اپیدمی‌دنگی500اشغال‌



oسروتایپچهارشاملدانگتبویروسDEN-1، DNE -2 ، DNE-3 وDNE-4

.باشدمی

oظرنازاماهستند،یکسانتقریباًاپیدمیولوژیکنظرازسروتایپچهار
.هستندمتفاوتهمباژنتیکی

oارهقشبهآرام،اقیانوس،شرقیجنوبآسیایدرقدیمزمانازبیماریاین
بتازشدیدیهایاپیدمیاخیرسالهایطیدروداشتهوجودآفریقاهند،
.استشدهدیدهمناطقایندردانگ

oاستشدهگستردهنیزجهاننقاطسایردرآنانتشاردامنهامروزه.

oیاوبازپدیدبیماريیکعنوانبهجهانمناطقازبرخیدردانگتب
فراارکشورهاازبسیاریآیندهسالهایدراحتمالاًومیشودقلمدادنوپدید
.گرفتخواهد
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Average number of dengue and severe dengue cases reported to WHO 

annually in 1955–2007 and number of cases reported in recent years, 
2008–2010
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2010تا‌1955موارد‌تب‌دانگ‌بین‌سالهاي‌



.نداردحيوانيمخزن،(ثانوي)هاپشه،(اصلي)انسان:مخزن•

:مثلآئدسجنسهايپشهازتعدادي:ناقلین•

Aedes aegypti           Ae. polynesiensis

Ae. albopictus  Ae. scutellaris



o50هستندابتلاخطرمعرضدرکشور128درجهانمردمدرصد.

oدارد دنیادرگیآلودنفرمیلیون400تا100تاسالانه.

oرسدمیمورد25000تاسالیانهآنمیرومرگموارد.

o(میلادیسالابتدایازموردمیلیون8)هستبرزیلفعلاکشورترینآلوده.

oارددوجود(عربستانعراق،افغانستان،پاکستان،)ایرانهایهمسایهدربیماری.

oهپشطریقازمحلیانتقالوایرانمختلفنقاطاز(مورد140)واردهموارداخیرا
.استشدهگزارش(مورد1)بهارچاهو(مورد11)بندرلنگههایشهرستاندر





(1403تا اردیبهشت)اندکشورها و مناطقی که موارد تب دانگ را طی دوره یکساله گزارش کرده 



.اندگزارش کرده 1403مرداد 13تا 1402بهمن 14کشورها و مناطقی که موارد تب دانگ را از 



:علایم بیماری❖

oکندميمبتلاراسنيهايگروهتمامبيمارياین.

oبهيآلودگبهبستهميباشدهمبهنزدیکسروتایپچهاردارايدانگویروس
ادهسآنفلوانزايیکحددرخفيفیاوعلامتبدونفرماز،4تا1هايسروتایپ

.ميشودمشاهدهمرگوشوکبهمنجرودهندهخونریزيوشدیدفرمتا

oمناطقدرکهاستدانگدهندهریزیخونتببیماری،اینحادشکل
انکودکدرزیادیمیزانبههندوستانوشرقیجنوبآسیایازوسیعی
.شودمیمیرومرگباعث

oبعدروز10تا4کهاستخفیفعلایمبایاعلایمبدونبیماریموارد%80در
.کندميپيدابهبودهفتهیکعرضدروميشودظاهرپشهگزشاز





است( هموراژیک)دنگی یک بیماری تبدار و خونریزی دهنده : توجه



oبهلاابتبارداريیاايزمینهبیماریهايازیکییامزمنهايبیماريداشتن
.شودمرگبهمنجرتواندمیودهدمیافزایشراشدیدفرم

oخونفشاردیابت،چاقی،:مثلايزمینهبیماریهايیامزمنهايبیماري،
.آسمقلبی،بیماریکلیوی،بیماری

oوهاوتایپسربهابتلاترتیببهوسروتایپنوعبهدانگتببیماریشدت
.داردبستگیباشدثانویهیاواولیهعفونتدارایشخصکهاین

oباعفونتدربیماریشدتتایلنددرمثلا
برابر؛پانصدحدود2سپسو1دانگ
برابر؛پنجاهویکصدحدود2سپسو3دانگ
.استشدهبرآوردبرابرپنجاهحدود2سپسو4دانگ



oازدبعشودآلودهویروسهایسروتایپازیکیباشخصیکهصورتیدر
.شودمیایمنسروتایپهمانبهنسبتعمرپایانتابهبودی

oجودوشخصبرایهمچناندیگرهایسروتایپبهابتلااحتمالبنابراین
.دگردمبتلاآنشدیدترنوعبهآیندهدرکهداردوجوداحتمالاینودارد

oاستسروتایپیکبامعمولاآلودگیمنطقه،یکدرآلودگیشروعدر
درمانیمراکزبهبیماراناکثر.(بیماريخاموشاپیدمیسال2-1)

.دهندمیگسترشبیشتررابیماریکهنکردهمراجعه

oمنطقه،بهجدیدیپاسروتیکورودصورتدرقبلیشدهآلودهافراد
.شوندمیمبتلاشدیدفرمبهمجدد،آلودگیدرصورت

oهست2سروتایپاحتمالا)داریمدنگینوعیکایراندرحاضرحالدر
.(استآمدهعربیمتحدهاماراتازچون



تب دنگ در کشور پاکستان در ۳و 1، 2سروتایپ، به ترتيب سه 2022در سال 
.نيز به طور محدود و از لاهور گزارش شده است4سروتایپ. جریان بوده است
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:راههای انتقال❖

oاستآلودهآئدسپشهگزشانتقال،راهتریناصلی.

oزایمانحیندریابارداريدوراندرجنینبهمادرازانتقال.

o(پشهبهپشه)پشههايتخمدانآلودگیطریقازانتقال.

o(محدودموارد)خونانتقالوعضوپیوندطریقازانتقال.

oميزانکهوقتيوکندميپيداتکثيرخوندرویروسآلوده،پشهگزشازبعد
.شودميظاهربيماريعلائمرسيدخودحداکثربهخوندرویروس

oازبعدروز6الي4تاعلائمظهورازقبلساعت18الي6معمولاًبيمارشخصاما
.نمایدآلودهراهاپشهتواندميعلائمظهور

oاستروز12تاپشهبهانسانازانتقالزمانحداکثر.

oنمي کندواردآلودهپشه هايبهآسيبيگونههيچ ویروساین.



:تشخیص❖

oبالینیعلایممبنایبر

oسرولوژیوخونآزمایش

oدنگیسریعتشخیصکیتازاستفاده

Dengue Combo NS1 & IgM/IgG

.از کيت براي تشخيص کيفي سریع بيماري استفاده مي شود

دردانگویروسIgGیاوIgMهايباديآنتيیاوNS1ژنآنتيبرايکيتاز
کهموراژیتبعفونتتشخيصبهکمکجهتدرکاملخونوپلاسماسرم،نمونه

.شودمياستفادهدانگویروس

.از مرحله حاد تا دوران نقاهت قابل استفاده است

.  دقيقه قابل رویت مي باشد15-20جواب آزمایش در مدت 
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:پیشگیری❖

.استشدهشروعآندميککشورهايازبعضيدرواکسیناسیون.1

.استاستفادهقابلباردارغيرزنانوسال4بالايافراددر

.ندباششدهمبتلادانگتببهیکبارقبلاکهشرطيبهو

.نداردکاربردیفعلاایراندرواکسن❖

هاپشهتوسطگزشاحتمالکاهشبرایاقداماتی.2

هاهپشتکثیروگذاریتخمکاهشبرایکارهاییراهبردنبکار.3



oهاپشهتکثیروگذاریتخمکاهشبرایکارهاییراهبردنبکار

oتانپاکسدرآئدسپشهلاروکنترلونظارتطریقازدانگتببروزکاهش:
۷0کاهشوهاپشهدرصدي50کاهشبهمنجردانگتبازپيشگيريابتکارات
.شد2020تا201۹سالازبيماريشدهگزارشموارددرصدي

oتعاملاتوهاپشهجمعيتتوجهيقابلطوربهآئدسپشهکنترلاقدامات
.دادکاهشراویروس-ناقل

oمناطقدرلاروهايزیستگاهکردنکنریشهومداومنظارتبهنيازبربنابراین
.استشدهتاکيددیدهآسيب



Takeda’s dengue vaccine 
TAK-003 or DenVax (Qdenga®)

for age 4-45 yrs.

Sanofi-Pasteur dengue vaccine 
CYD-TDV (Dengvaxia®)

for age 9-16 yrs.

Dengue vaccine
There are two commercially available vaccines:



:درمان❖

oدرمان اختصاصي ضد ویروس ندارد.

o (.  ضد تب ساده و ضد درد مثل استامينوفن)درمان علامتي

o رینآسپمثل استروئيديغير التهابيمصرف نکردن داروهاي ضد ،
.ر خونریزيافزایش خطبدليلناپروکسناسيد و مفناميکایبوپروفن، 

o (.ليوان مایع در روز و یا تزریق سرم5نوشيدن )مایع درماني

oدرمان به صورت درمان سرپایي یا بستري در بيمارستان  .

oدر موارد شدید و خونریزي دهنده بستري در بيمارستان.



با تشکر از توجه شما
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